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Kubanisches Flair an der , Blauen Adria”

Im , Darstein” heizte ein karibischer Themenabend Gisten und Gastgebern so richtig ein

ALTRIP {fe). Bevor an der ,Blaven
Adrin® die gastronomische Kultur
cinzog, war hier lindliche Idylle,
cin Naherholungsgeblet mit elner
Wasserflache von immerhin knopp
20 Hektar und bedeutsames Hast-
unegl Mahrungsrevier ke Wassoro
gel, dos in der rheinland-philzs-
schen Planung in Sachen vemetzier
Biotopsysteme  eine  grofie  Rolle
spielle. Es lng anf der Hand, dass
solch eine Reglon sich nach und
nach zu cinem Gebiet mil gewalli-
gem  gastronomischem  Potenial
entwickeln wilrde. Einer der ersten
Gastronomen vor Orl war die Fa-
milic Darstein, die hier voller Zu-
versicht #u neuen Ufern mufgebro-
chien ist und hewte auf ihrer Flagge
stole JEin starkes Stilck Gastrono-
ke i den Wind halten kann,

Sichere Lukunft

Mit 22 Miiarbeitemn, ecinem
schmucken newen Wintergarten, of-
ner AuBenlerrasse mil ungehinder-
tem Blick aul die Blave Adrin und
cinem gemiitlichen, stilvolies Res-
tanrant mil insgesamd 550 Platzen
sleuemn sie hicr viner gesicheden
Zukunft entgegen, Im Kielwisser
dieses unter Volldampf dahinglei-
tenden Schiffes namiens  Darsicin
fiihrt eine Gastronomle, die vor den
Besten der Plalz nicht ablauchen
milss.

Beriihmt sind neben der gehobe-
nen Landhauskibche, den johrezeit-
lieh anlalicnden Aktionen die Spar-
gel, Wild, Gans oder Fisch als Mot-
Lo Bragen, vor allem die themenbe-
sopgenen Veranstnliungen, die mcist
im neven Wintergarlen aul elner
Fliche von knapp 400 Crundrafnie:
tern stattfinden, bel dencn Petra
Darstein dann e Talent ols Blik-
nenbildnerin voll ausleben laonn
So verzauberie sie kieelich  ihe
Huus fiir einen  Russischen Abend®
in eine mssische Mirchenland-
schafl, in der iiber 100 Gaste Spe-

-

Die beiden Kichenchels Ronny Pargel (L) und Fronk Dorstein, die Mulotos
de Fuega ® und Thomas Klaulinor {Oberkedlner),

zialititen der russischen Kikche scr-
viert bekamen, Dic beiden Kiichen-
chefs Pronk Darstein und Ronny
Pargel stberten dafiir wochenlang
in sowjetischer Literatur, sticBen
auf interessante Gerichte und sete-
ten ihr fachliches Wissen danach
sehr crfplgrelch i die |, Verschlim-
kung® der kalorienschweren Spei-
senfolge ein Solcherart aufwendige
Vorbercilungen konnten, sie  sich
i cher Realisicrung fie ihren jling”
sten Themenabend ersparel; demn
Kubi Life* war sngesaglt - und
kreolisclwe Kiiche kennen die hei-
den Culsinbers aus dem Effeffs Fiir
div Chefin war es indessen nicht
cinfuch, in der Vor-Adventszcil De-
kor-Ressourcen e elnen  be-
schwingt karibischen Abend nufeu-
treiben.

Sie liste dies trefflich mit Haupt-
augenmerk auf den Tischschmuck,
Bel dem Horale Blémente (Crchl-
decn) und karibische Friichte (Ko
kosndisse, Bananen, Erdniisse ..)
dic prigenden Accessoires waren.
Flir heiie Rhythmen sorgle  die
JConjunto Tropical® Band, die das
Tanz-Duo  Mulatas de Fucga® -
swel prazile leurge Kubanerinnen
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~ in heille Thinze umsctrte. Fir das
karibiscle Mendl hotten sich Frank
Darstein und Ronny  Pargel 2ur
Vorspeise cinen  Krabbensalat™ auf
ciner halben Baby- Ananas mit Erd-
nusstil-Majonnaise,  Ananaskugeln
und rejehlich Rum susgedacht. Als
Lwischengerichl  fberraschien skc
die GHstesmit ciner erstaunlich o
thentischen |, Kreolischen  Eihlsch
suppe” (Elbisch/Okra = Prilchic
der lw.wnpappulbl mit  wilrzijen
Fleischbiillchen gls Einlage.
Fouriges Geirliise

Zur Houptgedicht trugen die flin
ken  Saaltichter  Hihnchen aul
Fevergemilse” aul [im Schweine-
netz zubercitet]), und als Desserd
gabs Karmmellllan mit Pleffermine-
sauce®, Farbonfrohe Cockisils Cari-
be, wic Kuba blue und Clared
Pupsch  mit refchlich Rum  und
Frilchien, sowic did obligniorischen
kubanischen Zigarren  Quiniero
Mactonales, Hoye de Monterrey,
Partages Toppers und Bolivar Hels,
vederes rundeten einen - HelBen
Abend ab, der den Gasten'an gineii
kalten Varwinterabend sicher noch
lange in Erinnening bleiben wird.
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